
 

  

  

  

 

 

 

Tilmelding via Ungdomsskolens hjemmeside 
www.ungdomsskolen.frederikshavn.dk 

Program 2016-17  /  Klub-Projekter – ”Kom til kræfterne” 

HAR DU SPØRGSMÅL, KONTAKT: 

Frederikshavn Kommunes Ungdomsskole 

Hånbækvej 32B, 9900 Frederikshavn 

Telefon: 9845 9272 

E-mail: chmi@frederikshavn.dk 

 

 
”Kom til kræfterne” 

 
”Kom til Kræfterne” er et samarbejde mellem Kræftens Bekæmpelses Lokalkomite, 

Frederikshavn Ungdoms Fællesråd (FUF) og Frederikshavn kommunes Ungdomsskole. 

Tilbuddet henvender sig til kræftramte unge mellem 12 og 18 år, der måske savner lidt støtte 

til at ”komme til kræfterne”. I ”Kom til kræfterne” vil du få kendskab til foreningslivet i 

Frederikshavn Kommune – dette vil bl.a. ske via besøg. Du vil have stor indflydelse på, hvilke 

foreninger vi sammen skal besøge. 

  

Hvis du synes det lyder som noget for dig så tilmeld dig på Ungdomsskolens hjemmeside 

www.ungdomsskolen.frederikshavn.dk og kom til opstartsmøde torsdag den 24. november 

2016 kl. 16.00 – 18.00 på Hånbækvej 32 B, 9900 Frederikshavn (Ungdomsskolen). 

 

Praktiske oplysninger: 

 Målgruppen er kræftramte unge mellem 12 og 18 år 

 Vi mødes 8 gange efter aftale 

 Der er løbende optag  

 Det er gratis at deltage  

 På opstartsmøde vil vi, i fællesskab, søge blandt ca. 120 foreninger, som kunne være 

interessante at besøge. Find inspiration på: www.fritid.frederikshavn.dk 

 

Sted: Ungdomsskolen  

Hånbækvej 32 B, 9900 Frederikshavn 

Tidspunkt: Torsdag kl. 16.00 – 18.00 

Underviser: Troels Vindbæk Stausbo  

+ voksne fra Ungdomsskolen og ledere fra foreningerne 
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