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Fælles vision mellem DIF & DGI
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Gadeidrætten i tal

Fra subkultur til mainstream…

• Gadeidræt er Danmarks 6. største børneidræt.

• Iblandt teenagere og voksne dyrker i alt 102.261
danskere gadeidræt.

• Samlet set anslås det, at 195.000 dyrker gadeidræt i 

alderen 7-35 år.

• 43% af unge der ikke selv dyrker gadeidræt er 

nysgerrige over for sporten.

Kilder: 
Wilke, ”Potentialet for gadeidræt”, 2015
IDAN, ”Danskernes motions- og Sportsvaner”, 2011 
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Hvordan får vi fat i ”dem”?

… og hvordan skal vi organisere det?



Hvordan får vi fat i ”dem”?

Mine foretrukne samarbejdspartnere
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Hvordan får vi fat i ”dem”?

Foreningen som Noahs ark…
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Hvem er de?

DGI’s typologier - Udøveren
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Hvem er de?

DGI’s typologier - Udøveren

Kilde: Wilke, ”Potentialet for gadeidræt”, 2015
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Hvor gemmer de sig?

Og gør de det, eller har vi skyklapper på?

• De er over hele landet!

• De er der hvor de kan være

• De er der hvor de må være

• De er der hvor (de rigtige) faciliteter er

Skelagerparken, Skalborg

Karolinelund, Aalborg

Skt. Laurentius, Skagen

Rådhuspladsen, Frederikshavn
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Hvad tænder de på?

• Tilgængelighed
• Medinddragelse
• Deres egen aktivitet
• Events
• At det er gratis
• At blive bedre
• Godt vejr
• Og meget meget mere…
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Aalborg Street Workout

Et selvorganiseret community…
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Aalborg Street Workout

Fuld fart fremad!...

Sommeren 2015
• Opstart
• Aktiviteten i fokus
• Fri og gratis træning
• Træning der hvor der er plads

Forår 2016
• Produktion af logo, facebookside m.m.
• Et forpligtende fællesskab uden forpligtelser
• Frit og for alle (der følger de uskrevne regler)
• Ugentlige træningsaftner på Sønderbro skolen
• Ønsker at udbrede sporten

Efterår 2016
• Kontakt til DGI Nordjylland
• Instruktørkorps for DGI Crossroads
• Foreningsdannelse forår 2017
• DM i street workout til L2017 i Aalborg
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Opmærksomhedspunkter

Tips & tricks!

1. Væk fra tanken om ”den kriminelle 
gadeidrætsudøvere” og de ”kommunale nej-hatte”

2. Start med en åben og ligeværdig dialog
3. Stort fokus på slutbrugerinvolvering
4. Skab ejerskab (og undgå hærværk)
5. Giv plads og lad Jer inspirere (de er eksperterne)
6. Noget-for-noget fungerer stadigvæk
7. Skab de fede rammer
8. Faciliteter skal faciliteres
9. Foreningen er ikke nødvendigvis gadeidrættens 

golden standard…
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DGI som en aktiv medspiller!

Visionen
DGI ønsker, at gadeidrætten står centralt placeret i en grundlæggende 
nytænkning af den danske idrætstradition baseret på progressive 
engagerede fællesskaber i forhold til unge.

Strategien
1. Organisering (foreningsudvikling, regionale fora, events m.m.)
2. Uddannelse (hyldevarer, nye kurser, camps m.m.)
3. Brobygger til det offentlige (kommuner og andre)
4. Synlighed (online, målrettet PR, DSC og andre profil events)

Gadeidrættens advisory board
1. Skabe dialog mellem gadeidrætten, kommuner og lign. instanser
2. Give rådgivning og sparring omkring by-& facilitetsudvikling i hele 

Nordjylland
3. Bidrage med idéer, involvering m.m. ift. events og 

gadeidrætsaktiviteter i det nordjyske
4. Være først med nye trends og tiltag med fokus på gadeidrætten
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