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Disposition

« Mit job
» Tendenser i foreningslivet
« Aben skole..

* Beveeg dig For Livet og hvordan DGI/DIF gnsker at hjeelpe foreninger til
medlemsveaekst og medlemsfastholdelse

» Et eksempel pa fokus i et foreningsudviklingsforlgb. Rekruttering af frivillige

» Strgtanker og tips

DIF
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Mit job:
« 50/50 kommune og DGI Nordjylland
» Foreningskonsulent / Kommunekonsulent
» Alle folkeoplysende foreninger

» Foreningsudvikling, kurser, aben skole, forenings-support, facilitetsudvikling,
processer osv.

Nu i Vesthimmerland, Branderslev, Aalborg, Mariagerfjord og Thisted.

DIF
Na%ed
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Tendenser i foreningsidraetten:

* Sundhed
» |dreet for seniorer - Video
» Goretex udfordrer hallen
« /Andrede forventninger til foreningen — og dermed til de frivillige.
o Digitalt
o Kuvalitet i tilbuddene
o Fleksibillitet ift. tider
o Variation i tilbuddene
o Aben skole
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Aben skole

* Forenings-SFO i Thisted —
o 1000 foreningsbesag i ugen ™
o 200 uddannede ungledere |

 Farsgskole




Afslutningskonference Projekt
Sundhed, trivsel og laering i

Farso

Projektet Sundhed, Trivsel og Lcering er ved at na sin slutning. Derfor
vil vi geme invitere dig til afslutningskonference.

Cogenwvil bude pd et speendende program amkrng
projektets resultater og erfarnger, bvor fokus vil weers pad
bvordan man med et staerkt samarbekdls mellem
forenimger, Institutioner og kommune kan pdwirke og
fastholcke bam og unge | et aktivt Ly og motheere dem til
at weere rallemodeller for andre

Cesudesn fremloeegges en modsl for forankringsn af
projektet, som forhdbantllg kan voere til Inspliraton for
arbejdet | andre lokalsamfurd og koemmunen
Erfarimger fra projektet il blve supplesrst of spendends
opleg fma Jens Troelssn (Forsknlngsledear, Acthae Lising,
SO, Misls irinderslew (afdelingsleder DA Lak) ag en
workshop Fvor du far mulghed for ot relaters det hels til
Ugs preecls dit Lo kalomrdde,

Program

m Let Frokost

m Velkomst og preesentation of projektst,
samarbe|dspartners og resu bbcrter

B Oploeg ved Jens Troelsen, hvordan kan bBevoegelse

Imtegrarss | vores hvercdag

s Haoffe og introdubtion til udst Wing af aktkviteter fra
projektet, samt-bud fra andre kommuner pda hwvordan
de arbejder pd omrddet

s Oplceg ved Misls rindersley, bvo can vibkan Ce=1
bidrage #l lokale samarkbejder pd amrdcet

B Worksheop, projektsts resultater og de to oplaeg
scettes | perspektiv Ul jJeres ark=|de

Hhwor:
Sport & Academy, Statlonswe] 28, 9640 Fase - ved
Cironnirg Ingrd hallerne.

Hhwormdr:
E. oktober, 2007, kL. 1230 — 17100

Tilmelding skal ske senest den Z8.0817 pd mall til

® Projektl=der Sert Hoskbond — ghoskbondd@gmall.oom
m Afdelingsleder vzl Peter Coto Yde Thomssn —

peternottotho mservddgl.dl
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Bevaeg dig For Livet
-hvordan DGI/DIF @nsker at hjaelpe til medlemsvaekst og fastholdelse

* For idraetsorganisationerne et epokeggrende samarbejde

« 25-50-75

« Visionskonsulenter

» Visionskommuner. (Aalborg, Brgnderslev, Vesthimmerland)
» Bevaeg Dig For livet-foreningsudviklingsforlab.

Bevaeg Dig For livet-lederuddannelse.

REEESII N DG !
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FASE 3:
Handilimgar
o imple-
meantering

ns FASE 2:
£ o rMA&l o

Analyse handileplanar

FASE &:
Status o
evaluering

FASE S:
O pfalgnimng

« Konsulent pai 12 timer, som vil veere hos jer og hjaelpe og radgive.

« Kan gennemfgres i
a) flerstrengede foreninger

b) afdelinger i flerstrengede foreninger
c) enstrengede foreninger

Forlgbet har en veaerdi af kr. 10.000,
- men visionsprisen er kr. 2.000,- pr. forlgb.

TrygFonden
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Rekruttering af frivillige

Opgavebeskrivelser:

fedtatdu er

Eksempel 1 mfrivillig

Ny kasserer til bestyrelsen

Du skal varetage foreningens gkonomi og deltage i bestyrelsesmader
1 gang om maneden

NQRDEA
TrygFonden F8ND
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Ksempel 2
[ Titel _ [Kasserer |
Formal At varetage bestyrelsens gkonomi dvs.;
- sta for udsendelse af kontingent hvert halve ar. fedt gt.du.er
- bogfgring af foreningens udgifter. er\llg
- udformning af budget =

- udformning af arsopgegrelse

Omfang Det vil dreje sig om gennemsnitlig en time om ugen, men der vil skulle
medregnes flere timer omkring arsopggrelsens udformning.

Tidsfrist Der vil skulle overholdes tidsfrister for udsendelse af kontingent hvert
halve ar, samt betalinger af faktura og aflevering af arsopggrelse.

Rolle Du far ansvar for foreningens gkonomi og kan saledes gennem forening
ogsa fa medindflydelse pa, hvor og hvad foreningen skal bruge penge pa.
Desuden far du erfaring med bogfgring og budgetudformning.

¢

REEESII N DG !
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Rekruttering af frivillige

duer
Fokus pa profiler — hvad motiveres den du spagrger af? f?s:;tl[ﬁg

PMOLTiver:
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Tips og strgtanker:
» 25 ars-reglen — en hard modstander

« Foreningsledelse:
o Foreningstesten
o Arshjul




